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ــوم  ــة الابحــاث والدراســات والترجــمات والمراجعــات في مجــال العل  تنــر المجل
الإنســانية.

 يجــب الالتــزام بالمنهجيــة العلميــة في كتابــة البحــث و إتبــاع الأصــول و الأعــراف 
المعتمــدة أكاديميــاً.

 يجــب أن يتميــز البحــث بالجــدة و الإضافــة النوعيــة للمعرفــة نقــدا , أو تجديــداً  
, أو ابتــكارا ولا تنــر المجلــة الابحــاث المكــررة في مضامينهــا .

ــوان البحــث كامــلا ,   يجــب أن تشــتمل الصفحــة الأولى مــن البحــث عــلى : عن
ــد  ــخ انجــازه , والبري ــه , و تاري ــة , و مــكان عمل ــه العلمي و اســم الباحــث ودرجت

ــة  . ــة والانكليزي ــين العربي ــف باللغت ــم الهات الالكــتروني، ورق

 توضع الجداول و الملاحق و المراجع و الفهارس في آخر البحث.
ــة للنــر و نرهــا مــدة  ــة المنتــدى حــق طباعــة الأبحــاث المقبول  تمتلــك حولي

خمــس ســنوات مــن تاريــخ نــر البحــث .

 يشــترط أن يكــون البحــث مطبوعــا عــلى قــرص )CD( عــلى وفــق المواصفــات 
الآتيــة:

.)A 4 ( أن يكون حجم الصفحة المطبوع عليها البحث -   

   - أن تترك مسافة )2سم ( لأبعاد الصفحة من الجهات الأربعة .

   - يطبــع البحــث بخــط )Arial( حجــم )16( عــلى نظــام  الـــــ )Word( و يكــون 

التباعــد مــا بــين الأســطر هــو )ســطر و نصــف( و يكــون حجــم خــط الهامــش )13(.

   - يلتــزم بــان تكــون لغــة البحــث ســليمة ويفضــل نظــام )Chicago( في ترتيــب 

.  End Notes المصــادر والمراجــع بأســلوب

   - أن لا تزيــد عــدد صفحــات البحــث عــن )20( صفحــة وتســتوفى الاجــور عــما 

زاد عــن )20( صفحــة . 

     - تفصــل الهوامــش النهائيــة عــن مــرد المصــادر ، الــذي يجــب إيــراده باللغــة 

ــام  ــة )In Arabic( أم ــع إضاف ــة( ، م ــة، )الرومن ــة الإنكليزي ــم باللغ ــة ، ث العربي

المصــدر.

دلـيـل البـاحـثين 



	
1- يخضــع البحــث للاســتلال الإلكــتروني )Turntin( عــلى ان لا يزيــد عــلى 15% قبــل 

ــة التقويم .  عملي

ــبرة  ــن ذوي الخ ــين م ــن متخصص ــم م ــا للتحكي ــراد نره ــاث الم ــع الأبح 2- تخض

البحثيــة والمكانــة العلميــة المتميــزة، ونلتــزم ان يكــون المحكــم ارفــع درجــة علميــة 

مــن الباحــث .

ــس  ــوز لرئي ــث ، ويج ــكل بح ــل ل ــلى الاق ــين ع ــين اثن ــة بمحكم ــتعين المجل 3- تس

ــين  ،  ــد المحكم ــن أح ــث م ــض البح ــال رف ــث في ح ــم ثال ــار محك ــر اختي التحري

ــين . ــن المحكم ــه م ــال رفض ــث في ح ــر البح ــدم ن ــن ع ــث ع ــذر للباح ويعت

ــث  ــة ويجــري تحدي ــن في تخصصــات المجل ــا قائمــة بالمحكمــين المعتمدي 4- لمجلتن

هــذه القائمــة عــلى ضــوء التجربــة بشــكل مســتمر .

5- يطلــب مــن المحكــم رأيــه في البحــث كتابــة عــلى وفــق اســتمارة محــددة تتضمن 

محــاور استكشــافية لقيمــة البحث .

6- اذا أثبــت الخــبراء تعديــلات عــلى البحــث فــلا ينــر الا بعــد ان ينفــذ الباحــث 

ــرأي في  ــداء ال ــام اب ــه الع ــة تقييم ــم في نهاي ــن المحك ــب م ــلات ويطل ــك التعدي تل

مــدى صلاحيــة البحــث للنــر مــع التعديــل او بــدون تعديــل.

1- تفحص هيأة التحرير البحث فحصاً أولياً لتقرر أهليته لإرساله للخبراء .

2- يجــوز لرئيــس التحريــر إفــادة كاتــب البحــث بــإن البحــث غــير المقبــول للنــر  

ــرد  ــزام بال عــلى وفــق رأي المحكمــين مــن دون ذكــر أســمائهم ، ومــن دون أي إلت

عــلى دفاعــات كاتــب البحــث .

3- تعطى الأولوية في نر البحوث للأسبق زمنياً في إيصال بحثه للمجلة .

4- لا يجــوز للباحــث نــر البحــث في مجلــة علميــة أخــرى بعــد قبــول نــره في 

ــا . مجلتن

التحكيم

حقوق المجلة



1- Adherence to scientific methodology and established methods in academic 
writing.
2- The paper should be new and contain a qualitative addition to knowledge, by 
criticism, renewal, or innovation; repetitious papers will be declined.
3- The first page must contain: Full title, author's name, academic title, place of 
work, date of completion. Additionally, the paper should be appended with a 
brief CV of the author.
4- Tables, annexes, bibliographies, and indices should be put at the end of the 
paper.
5- The journal )Hawliyyat al-Muntada( has the right to print the paper for up to 
five years.
6- The paper must be a typed text stored on a CD, according to the following 
specifications:
a. Page Size: A4.
b. 2 cm margins from all sides.
c. File Format: Configuration: MSWord, Font: Arial )size: 16 for the main text, 
and 13 for the footnotes(, Line Spacing: 1.5.
d. Footnotes must be inserted automatically, not manually.
e. Graphs must be gathered in one section.
f. The total number of pages must not exceed 20 pages.

Paper Submission Guidelines

ــث  ــة البح ــدى صلاحي ــث بم ــب البح ــادة كات ــلى إف ــر ع ــس التحري ــرص رئي 1- يح

ــين . ــلم ردود المحكم ــن تس ــبوعين م ــلال أس ــر في خ للن

2- يجــوز للباحــث إعــادة نــر بحثــه المنشــور بالمجلــة ضمــن كتــاب للباحــث بعــد 

مــي ســنة واحــدة مــن نــره بالمجلــة ، وأن يشــير إلى نــره في المجلــة عنــد إعــادة 

النــر ضمــن كتــاب .

حقوق الباحث
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المستخلص

»يهــدف البحــث الحــالي :1.بنــاء مقياس 

طالبــات  لــدى  الاجتماعــي  الســلوك 

ــتوى  ــاس مس ــطة 2.قي ــة المتوس المرحل

طالبــات  لــدى  الاجتماعــي  الســلوك 

ــة الموصــل  ــة المتوســطة في مدين المرحل

ــة مــن  ــة البحــث النهائي ــت عين . تكون

)400( طالبــة تــم اختيارهــم بالطريقــة 

طالبــات  مــن  البســيطة  العشــوائية 

الــدراسي  للعــام  المتوســطة  المرحلــة 

تحقيــق  ولغــرض   ،  »2022-2021

مقيــاس  بنــاء  تــم  البحــث  اهــداف 

الســلوك الاجتماعــي الــذي تكــون مــن 

ــة ، قامــت  ــه النهائي )60( فقــرة بصيغت

ــات  ــة بالتحقــق مــن صــدق وثب الباحث

ــج  ــل نتائ ــم تحلي ــن ث ــث وم أداة البح

أمــا  إحصائيــاً.  ومعالجتهــا  البحــث 

نتائــج البحــث فقــد أظـــهرت انخفــاض 

لــدى  الاجتماعــي  الســلوك  مســتوى 

افــراد عينــة البحــث .. وفي ضــوء النتائج 

المؤسســات  :عمــل  الباحثــة  أوصــت 

المناهــج  تزويــد  عــى  العلاقــة  ذات 

ــع مــن شــأنه  الدراســية بمــواد ومواضي

الفاضلــة  القيــم  زرع  عــى  العمــل 

في نفــوس الطلبــة وجعلهــم يتبنــون 

ــاه  ــة تج ــلوكيات ايجابي ــات وس اتجاه

ــهام  ــى الإس ــجيعهم »ع ــع وتش المجتم

في أنشــطة المدرســة المختلفــة وذلــك 

ــة  ــات الاجتماعي ــة العلاق بهــدف تنمي

القائمــة عــى الحــب والتعــاون والعطاء، 
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ودراســة العوامــل المؤثــرة في المشــكلات 

الســلوكية للمراهقــن مثــل اســاليب 

التنشــئة الاجتماعيــة ، المســتوى الثقــافي 

والاقتصــادي والاجتماعــي لــلاسرة« .

Social behavior of Intermediate 
school students in Mosul

Marwa Naktal Ahmad Muhamad 
altaayiy

marwanaktal@gmail.com

Abstract
The current paper aims at the following: 
1. Building a scale of social behavior 
among intermediate school students in 
Mosul 2. Measuring the level of social 
behavior among them. Data involves 
)400( female intermediate school 
students who were randomly selected 
in the academic year 2021-2022. In 
order to achieve the objectives of the 
paper, a social behavior scale was built, 
which consisted of )60( items in its 
final form. the researcher verified the 
validity and reliability of the research 
tools and then analyze the results of 
the paper and sort out statistically. 
The results show a low level of social 
behavior among the members of the 
paper sample. In light of the results, 
the researcher recommends that the 
relevant institutions should provide 
the curricula with materials and 

topics that  work to implant virtuous 
values   in the hearts of students and 
make the m  adopt positive attitudes 
and beha v iors towards society and 
encourage  them to contribute to the 
various a ctivities of the school with 
the aim of developing social relations 
based on love, cooperation and giving 
A study o f the factors affecting the 
behavior a l problems of adolescents, 
such as t he methods of socialization, 
the cultural, economic and social level 
of the family.

التعريف بالبحث 

اولا: مشكلة البحث

المتوســطة  الدراســية  رحلــة  الم تعــد 

المراهقــة  لمرحلــة   فتــاح  م بمثابــة  

ــو في  ــل النم ــم مراح ــن أه ــا م بوصفه

ــول  ــرة تح ــل ف ــا تمث ــرد لأنه ــاة الف حي

بايولوجيــة  ت  را ـ تغـ مــن  فيهــا  لمــا 

واجتماعيــة وشــخصية لهــا آثارهــا عــى 

. والشــخصية  الســلوك 

وكانــت المحــاولات في فهــم ودراســة 

مشــكلاته  و  الاجتماعــي   الســلوك 

التعامــل معهــا في المــدارس  وكيفيــة 

تميــل الى الركيــز عــى الطالــب باعتبــاره 

ــد  ــس بجدي مصــدر المشــكلة وهــذا لي

او مفاجئــا نظــرا لطريقــة المربــن في 
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في تهيئــة البيئــات وتنظيــم المواقــف 

التعليميــة والربويــة والتــي تتطلــب 

مــن  معينــة  درجــة  عــى  الحفــاظ 

النظــام والانضبــاط في البيئــة التعليميــة 

 Fossum(مــن ناحيــة الاسرة والمدرســة

 ), 2011:9

عــدم  حــالات  في  يحــدث  وقــد  

ــات  ــة الانحراف ــة الكافي ــة الربوي الرعاي

الســلوكية لــدى المراهقــن كالتشــكيلات 

التمــرد  صــور  حتــى   او  العصابيــة 

ــوم  ــه يق ــما يجعل ــرور بالجســم م والغ

او  العامــة  الاماكــن  في  بالمضايقــات 

للــمارة او المحيطــن بــه ممــن يتعامــل 

)49  :2008 وفاتــن،  معهم)المــري 

وان فــرة المراهقــة هــي فــرة تداخــل 

ــلا  ــا طف ــه فيه ــغ نفس ــر البال اذ لايعت

مــن  عــى جســمه  مايطــرأ  بســبب 

ــه  ــر الي ــد ينظ ــك ق ــع ذل ــرات وم تغي

عــى انــه لايــزال طفــلا خاصــة مــن 

الوالديــن والمعلمــن وعــادة  جانــب 

مايــؤدي ذلــك التناقــض الى الاضطرابات 

ــن  ــر م ــن وفي كث ــدم الام والشــعور بع

الاحيــان الى يســلك ســلوك غــر مرغوب 

)ب-ت:3(  فيه)طــه, 

وقــد ارتبــط حدوث مشــكلات الســلوك 

مــن  واســعة  بمجموعــة  واســبابها 

ــة  ــات الانفعالي ــا الصعوب ــل منه العوام

الناشــئة عــن عوامــل الظـــروف الاسرية 

الصعبــة او التعــرض للاعتــداء الجســدي 

فبعــض  لــذا  الاجتماعــي  النبــذ  او 

المراهقــن يظـــهرون ســلوكا تخريبيــا 

ــه  ــا في المدرســة لان ــا او عنيف او عدواني

ــع  ــائد في الاسرة او المجتم ــلوك الس الس

المحــي ويميــز حياتهــم داخــل وخــارج 

المدرســة ، وغالبــا مــا يظـــهر الابــاء 

الاعتيــادي  الســلوك  الى  والمدرســون 

الــذي يتعــارض مــع الاعــراف الســائدة 

في المنــزل او المدرســة عــى انــه ســلوك 

غــر مرغــوب اجتماعيــا والنتيجــة هــي 

ان العديــد مــن المراهقــن يطــورون 

ــا  ــر بوصفه ــلوكيات تعت ــك س ــد ذل بع

او  الكــذب  مثــل  حقيقيــة  مشــكلة 

التســلل او التخريــب بوصفهــا طريقــة 

للانتقــام مــن القيــود المفروضــة عليهــم 

 ))Hurlok, 1978 : 211“

ثانيا: أهمية البحث 

ــرض  ــرد ع ــس مج ــرد لي ــلوك الف ان س

ــل  ــي، ب ــالم الخارج ــرض للع ــلوكي يعُ س

ــد  ــل في ح ــم والتحلي ــدر للفه ــو مص ه

ذاتــه. يعكــس ســلوك الشــخص العديــد 

الداخليــة  والظــروف  العوامــل  مــن 

والخارجيــة التــي تؤثــر عليــه. لــذا، 
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ــلوك  ــذا الس ــع ه ــل م ــب التعام يتطل

ــزه  ــي تحف ــل الت ــا للعوام ــمًا عميقً فه

 :  2013، العظـــيم  )عبــد  وتشــكله. 

التــي  بالبــؤرة  شــبيه  والانســان   )30

مــن  اولا  ثلاثــة  اتجاهــات  في  تشــع 

كيانــه الى ذاتــه ثانيــا مــن كيانــه الى 

المجتمــع الــذي ينتمــي اليــه ثالثــا مــن 

كيانــه الى العــالم” ) اليازجــي  ، 1998 

: 196 (فــكل انســان في كــره يحمــل 

في طيــات نفســه رواســب وخــرات 

الطفولــة التــي تحــدد بدرجــة واضحــة 

وســيلة الرضــا النفــي في الكــر وهــذا 

ــن التكيــف  ــة الوثيقــة ب يوضــح العلاق

ــق  ــه المراه ــو، ومايحتاج ــة النم وعملي

ــا هــو تعديــل الانمــاط الطفوليــة في  من

التكيــف وتعريفــه بانمــاط واســاليب 

ــه  ــدة تتناســب مــع نمــوه وحاجات جدي

وتقاليــد المجتمــع وقيمــه وان يــرى 

ــاذج ســلوكية صحيحــة  ــن نم ــن المرب م

في اثنــاء اشــباع حاجاتهــم وبذلــك يــرى 

ــدوة  ــح والق ــلوكي الصحي ــوذج الس النم

في  الكبــار  حــذو  فيحــذو  الجيــدة 

اســتقامة ســلوكه )طــه ،ب-ت 47-48(

كــما ان المؤسســات هــي الوســط الــذي 

يســاعد المتعلــم في اكتســاب المزيــد 

ــن  ــلوك الحس ــد والس ــم المفي ــن العل م

والربيــة الصحيحــة وتختلــف هــذه 

التــي  المرحلــة  بحســب  المرسســات 

يكــون فيهــا الطالــب ، فــالاسرة تحتضــن 

الاطفــال وتبــدأ معهــم مرحلــة الحيــاة 

والمدرســة هــي المؤسســة التاليــة وتضم 

الذيــن  المتخصصــن  مــن  مجموعــة 

يرتفعــون بمســتوى الطالــب التعليمــي 

والســلوكي، ودور العبــادة ايضــا مــن 

كان  اذا  وخاصــة  الهامــة  المؤسســات 

اســتيعاب  في  الحقيقــي  دوره  يــؤدي 

الطــلاب وتعليمهــم وتربيتهــم )الطحان 

)43  :2010  ،

فــرة  عــى  الركيــز  الواجــب  ومــن 

المراهقــة والتــي هــي اكــر الفــرات 

ــام  ــكل ع ــكلات بش ــبب المش ــي تس الت

والمشــكلات النفســية والســلوكية بشكل 

ــه  ــا تتصــف ب ــك لم خــاص ، ويعــود ذل

هــذه المرحلــة مــن تغــرات بدنيــة 

ونفســية وانفعاليــة تؤثــر في ســلوك 

المراهــق ، كــما تمتــاز هــذه المرحلــة 

والتوتــرات  الراعــات  “بظـــهور 

 )194  :2011، )الســباب   “ النفســية 

فكثــر مــن الحــالات بــن المراهقــن 

تظـــهر عــدم توافــق اجتماعــي فــلا 

ينجحــون في تكويــن علاقــات او روابــط 

عــالم  في  فيعيشــون  الاخريــن  مــع 
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ــه  ــم او ان ــرث به ــه لايك ــدون ان يعتق

معــاد لهم)الهمــري ووفــاء ، 2000 

الاكتســاب  عمليــة  فــأن  15(ولــذا   :

او التعلــم تقتــي بالــرورة وجــود 

ــة  ــة الخارجي ــة والبيئ ــن ناحي ــرد م الف

مــن ناحيــة اخــرى ســواء كانــت هــذه 

ــانية  ــة ام انس ــة ام مادي ــة طبيعي البيئ

اجتماعيــة فــكل منهــما لابــد وان يؤثــر 

عــى الفــرد ولابــد ان يقــوم بــن هذيــن 

الفــرد  يدفــع  تــام  تفاعــل  الطرفــن 

ــدأ  ــن يب ــي، وبمــي الزم للتطــور والرق

هــذا الفــرد في تعلــم ســلوكه المكتســب 

ــع  ــة او طبائ ــارات حركي ــواء كان مه س

ــول  ــة او عواطــف ومي وعــادات اخلاقي

اجتماعيــة او فنــون وعلــوم ، ولايقتــر 

ــلاق  ــلوك والاخ ــى الس ــرد ع ــم الف تعل

يتعــداه  قــد  بــل  فقــط  الحميــدة 

الاخلاقيــة  غــر  العــادات  تعلــم  الى 

والســلوكيات الغــر مقبولــة ايضــا اذ 

ــة  ــة الخارجي ــر مكتســبة مــن البيئ تعت

ــا  ــه اهتمام ــم ب ــب ان نهت ــك يج ، لذل

كبــرا لضــمان توجيــه افــراد المجتمــع في 

ســلوكهم )عويضــة ، 1996 : 101-102( 

ــم يســتطيع ان  ــما ان الانســان المتعل ك

يهــذب مــن ســلوكه الصــادر عــن دافــع 

ــدو مغــرورا  ــث لايب ــذات بحي ــد ال تاكي

متعجرفــا فيزدريــه النــاس ولا يمكننــا ان 

نطلــق الحريــة للطفــل كي يشــبع دافــع 

اغتصــاب  اعتــاد  والا  عنــده  الملكيــة 

ممتلــكات الغــر بــل لابــد ان نحــد مــن 

قــوة هــذا الســلوك ونجعــل الطفــل 

ــع  ــة تخض ــورة معقول ــن بص ــبع لك يش

ــة  ــع  )عويض ــة للمجتم ــن العام للقوان

)70-71  :  1996،

ثالثا :أهداف البحث

“يهدف البحث الحالي التعرف الى :

ــي  ــلوك الاجتماع ــاس الس ــاء مقي 1. بن

ــطة. ــة المتوس ــات المرحل ــدى طالب ل

2. قيــاس مســتوى الســلوك الاجتماعــي 

لــدى طالبــات المرحــة المتوســطة”. 

رابعا : حدود البحث

بطالبــات  الحــالي  البحــث  يتحــدد 

المرحلــة المتوســطة للدراســة الصباحيــة 

الــدراسي  للعــام  الموصــل  مدينــة  في 

.)2022  -  2021(

خامسا : تحديد المصطلحات

 أ-السلوك: 

ــاط  ــيم )2013( : اي نش ــد العظـ -1عب

ينبــع مــن الإنســان، ســواء كان ظاهريــاً 

مثــل  والقيــاس،  للملاحظــة  وقابــل 

ــة، أو  ــيولوجية والحركي ــطة الفس الأنش

ــة،  ــي الطبيع ــوظ وداخ ــر ملح كان غ
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مثــل التفكــر، والتذكــر، والوسوســة، 

يمثــل مجموعــة متنوعــة مــن العمليات 

هــذه  الإنســان.  بهــا  يقــوم  التــي 

ــل  ــاملاً لتفاع ــا ش ــل نمطً ــطة تمث الأنش

الفــرد مــع بيئتــه وذاته.)عبــد العظـــيم 

)21  :  2013،

اوجــه  كل  :هــو  -2شــفيق)2002( 

ــتها  ــي يمكــن ملاحظـ ــرد الت نشــاط الف

ســواء بــالادوات القياســية او بدونهــا 

مثــل حــركات الفــرد وايماءاتــه وطريقــة 

ــه  ــه وتخيلات اســتخدامه للغــة وتفاعلات

وقدراته....الــخ  وادراكــه  ودوافعــه 

)6 )شــفيق،2002: 

ب-السلوك الاجتماعي

نشــاط كي  انــه   :)2006 ، -1)ذيــب 

ينطــوي عــى مجموعــة مــن الانشــطة 

الجزئيــة وحــركات واداءات تفصيليــة 

ــه  ــع نفس ــب م ــلوك الطال ــق بس تتعل

اثنــاء  ســلوكه  اســتاذه  مــع  ســلوكه 

الــدرس ســلوكه مــع الكتــب ســلوكه 

مــع زملائــه )ذيــب ، 2006 : 136(

عمليــة  هــي   : -2)جــواد،1992( 

ــارات  ــات ومه ــر توجيه ــه وتطوي توجي

في اســتجابة لمجموعــة متنوعــة مــن 

ــا  ــي يواجهه ــة الت ــياقات الاجتماعي الس

)204  :1992 )جــواد،  الفــرد. 

-3)الموســوي ،2000( “هــو شــكلا مــن 

ــذي يتعلمــه الفــرد  أشــكال الســلوك ال

المؤسســات  مختلــف  طريــق  عــن 

الاجتماعيــة التــي ينتمــي إليهــا ، إذ أنها 

تبــن مــدى قــوة أفــراد المجتمــع الواحد 

وتفصــح   ، وانســجامهم  وتماســكهم 

ــار  ــاون والإيث ــودد والتع ــبل الت ــن س ع

الناتجــة عــن التفاعــلات الاجتماعيــة 

التــي تحــدث في ضــوء العلاقــات التــي 

تربــط بــن أفــراد المجتمــع ، كــما أنهــا 

تعبــر واضــح عــن مــدى التــزام الأفــراد 

ــة  ــر الخلقي ــمة والمعاي ــم والأنظـ بالقي

للجماعة«)الموســوي،2000(

للباحثــة:  الاجــرائي  التعريــف  أمــا 

عــن  تعــر  التــي  الكليــة  )الدرجــة 

للمقيــاس       البحــث  عينــة  اســتجابة 

الحــالي(. البحــث  في  المســتخدم 

الإطار النظـري

يعــرّ  الــذي  النشــاط  الســلوك هــو 

ــع  ــه م ــن خــلال تفاعلات ــرد م ــه الف عن

محيطــه ومــع الأفــراد الآخريــن. يمتلــك 

الســلوك قواعــد تــأتي مــن العوامــل 

الطبيعيــة والماديــة المرمجــة، وهــذه 

ــوراثي  القواعــد تســتند إلى التخطيــط ال

ــد  الموجــود في الكــود البيولوجــي الفري

لــكل شــخص. هــذا التخطيــط يتجــاوز 
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م.م. مروة نكتل احمد محمد الطائي

ويمتــد  البيولوجيــة  الوراثــة  حــدود 

حتــى الهندســة الجينية.)عبــد العظـــيم 

)21:  2013  ،

ــنن  ــر الس ــى م ــماء ع ــد درس العل لق

ظـــاهرة الســلوك الانســاني وتوصلــوا 

ــق  ــما يتعل الى اســتنتاجات متعــددة في

بكيفيــة تعلــم الســلوك الانســاني ، ولماذا 

يختلــف الافــراد فيــما بينهــم بالســلوك 

الــذي يصــدر منهــم ، وهــل يســبب 

ــم  ــراد ومدركاته ــارب الاف ــلاف تج اخت

لــذا  الســلوكية  المشــكلات  تنوعــا في 

تبلــورت الاتجاهــات النظـــرية المختلفة 

ــة  ــاني للاجاب ــلوك الانس ــة الس في دراس

 Santrock 1995 :( ــك الاســئلة عــن تل

3( وكانــت الاهــداف مــن ظـــهور تلــك 

الاتجاهــات محلولــة لفهــم الســلوك 

الانســاني وللعوامــل المؤثــرة فيــه وتوقع 

ماســيؤدي اليــه هــذا الســلوك ، وصــولا 

الى وضــع المقرحــات المناســبة لتعديــل 

ماهــو غــر عــادي وشــاذ وغــر مقبــول 

)Rich ,1982 :23(  اجتماعيــا

الســلوك  دراســات  ظـــلت  وقــد 

الاجتماعــي ضمــن اطــار الفلســفة زمنــا 

ــفة  ــن الفلاس ــر م ــج كث ــلا ، وعال طوي

علاقــة الفــرد بالفــرد وعلاقــة الفــرد 

تفســرات  الى  ووصلــوا   ، بالجماعــة 

عديــدة تلقــي ضوءا عــى فهم الســلوك 

الدراســات  هــذه  ان  الا  الاجتماعــي 

في  الا  مســتقل  ميــدان  في  تتقابــل  لم 

النصــف الثــاني مــن القــرن المــاضي حــن 

ظـــهرت اول دراســة متخصصــة في هــذا 

الموضــوع وقــد ظـــهر في ذلــك الوقــت 

اول كتــاب متخصــص وهــو كتــاب روح 

لجوســتاف   )Tee Crowd( الاجتــماع 

لوبــون )Gustave Lebon( عــام 1897 

ــلوك  ــة س ــة دراس ــه اهمي ــا في موضح

الســلوك  لفهــم  كوســيلة  الجماعــة 

ــاة المختلفــة  الانســاني في مجــالات الحي

،ومــن اوائــل الكتــب التــي عالجــت 

الســلوك الاجتماعــي كتــاب )قوانــن 

ــاول  ــذي تن ــارد Tarde ال ــاكاة ( لت المح

ــه موضــوع المحــاكاة  ــه موضــوع في في

الايحــاء  فكــرة  نطــاق  ، وفسرهــا في 

ــا  ــع به ــي يتب ــة الت ــك اللهف ــرا بتل متأث

ــكار  ــادات والشــخصية والاف ــاس الع الن

ــس ، 1993 : 203-201( .  ــار يون )انتص

الانفعــالي  النضــج  الى  وينظـــر  كــما 

ــية  ــددات الرئيس ــد المح ــه اح ــى ان ع

في تشــكيل شــخصية الفــرد وســلوكه 

ــة  ــز العلاق ــاعد في تعزي ــه ويس ومواقف

ــذات  ــر ال ــز تقدي ــن وتعزي ــع الاخري م

لــدى الفــرد ويعتمــد اســتمرار نجاحــه 
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اجتماعيــا عــى كيفيــة التعامــل مــع 

المواقــف انفعاليــا ومــن ثــم فــان النضج 

الانفعــالي يلعــب دورا رئيســيا في القدرة 

عــى التوافــق الفعــال مــع افــراد اسرتــه 

واقرانــه ومجتمعــه وبيئتــه . ,2019 :9( 

Rawat & Ren(

ــط  ــس فق ــلوك لي ــة الس ــدد ثقاف وتتح

ومعايــر  والمبــادئ  الاخــلاق  بمعرفــة 

الســلوك ولكــن بالربيــة الاخلاقيــة ككل 

وخاصــة بوجــود العــادات الراســخة 

ــون  ــن ان يك ــلوك ، ويمك ــق الس وطرائ

النــاس في مختلــف الامزجــة ، ولكــن  

اســتقامة  تجــدد  العاليــة  الثقافــة 

لســلوكهم وهيبــة شــخصيتهم ، وتمتلــك 

الارادة عــدا الســمات الاخلاقيــة اهميــة 

كبــرة في تنظـــيم الســلوك )ســعد ، 

1997 :613( ان الســلوك غــر المرغــوب 

شــانه شــان الســلوك المرغــوب يخضــع 

الاساســية  الانســاني  التعلــم  لمبــادئ 

ــتمر اذا  ــوى ويس ــما يق ــا ، فكلاه ذاته

ــز  ــابي او التعزي ــز الايج ــى بالتعزي انته

وربمــا  يضعــف  وكلاهــما  الســلبي 

يختفــي اذا انتهــى بالعقــاب )الخطيب، 

ــماء  ــر مــن العل 2016 :35(واذا كان كث

يتفقــون ان الانســان ليــس عدوانيــا 

بطبعــه وانمــا يصبــح كذلــك نتيجــة 

ــاط  ــف الاحب ــن واق ــه م ــرض ل ــا يتع لم

العــدوان  ان  عــى  يتفقــون  فانهــم 

وظـــيفة مــن وظـــائف الــذات تظـــهر 

بتأثــر الاحبــاط فقــد ادت البحــوث في 

ماهيــة الــذات والــدور الــذي تقــوم بــه 

ــدوان  ــار الع ــا الى اعتب ــق رغباته لتحقي

مــن وظـــائف الــذات لتحقيــق حاجاتها 

تتعلــق بحفظـــ الحيــاة وتحقيــق الامــن 

الى  لاتخــرج  العدوانيــة  الميــول  وان 

بتدخــل  الا  والاداء  الســلوك  نطــاق 

مــن البيئــة اساســه العرقلــة والتعويــق 

والاحبــاط  )الهمــري ووفــاء ، 2000 : 

14( وان مظـــاهر الانحــراف والشــذوذ 

ــؤدي  ــا مات في الســلوك الاجتماعــي غالب

الفــرد  الى انخفــاض فاعليــة وكفايــة 

وتحــد مــن قدراتــه عــى بنــاء علاقــات 

ــو  ــن )اب ــة ناجحــة مــع الاخري اجتماعي

العطــا ، 2006: 19( كــما ان ذلــك النوع 

مــن الســلوك الــذي يــرى المعلمــون او 

ــه  ــه ســلوك غــر مرغــوب ب ــون ان المرب

ويجــدون صعوبــة في مواجهتــه ويمثــل 

ســلوكا لاتوافقيــا مــن قبــل الطالــب 

)منصــور وزمــلاؤه ، 2002 : 91(.
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الأبعاد الرئيسية للسلوك :

1. البعــد البــري :ان الســلوك الانســاني 

ســلوك بــري صــادر عــن قــوة عاقلــة 

نشــيطة وفاعلــة في معظـــم الاحيــان 

وهــو صــادر عــن جهــاز عصبــي .

2. البعــد مــكاني : ان الســلوك البــري 

ــد يحــدث  ــكان معــن فق يحــدث في م

في غرفــة الصــف مثــلا. 

ــري  ــاني: ان الســلوك الب ــد الزم 3.البع

يحــدث في وقــت معــن قــد يكــون 

صباحــا او يســتغرق وقتــا طويــلا او 

ثــواني معــدودة .

الســلوك  ان  اجتماعــي:  البعــد   .4

يتأثــر بالقيــم الاجتماعيــة والعــادات 

والتقاليــد المعمــول بهــا في المجتمــع 

وهــو الــذي يحكــم عــى الســلوك عــى 

ــر مناســب شــاذ او  ــه مناســب او غ ان

غــر شــاذ )عبــد العظـــيم ،2013 : -22

)23

وعــى هــذا الاســاس نجــد ان الفــرد 

واكتســاب  تعلــم  عمليــة  في  دائمــا 

ــلاده  ــذ مي ــد باســتمرار من ســلوك جدي

ــم  ــة التعل ــك لأهمي ــه وذل ــى ممات حت

العامــل  باعتبــاره  الفــرد  تطويــر  في 

ــب  ــلوك المكتس ــن الس ــاسي لتكوي الاس

وانــه  الفطــري  الســلوك  جانــب  الى 

الفــرد  لتهذيــب  الاساســية  الوســيلة 

اهتــم  ، لذلــك  والتحكــم في ســلوكه 

ــم  ــرق التعل ــة ط ــس بدراس ــم النف عل

قوانينــه  كشــف  وحاولــوا  المختلفــة 

حيــاة  تطويــر  الى  ســعيا  المتعــددة 

ــة  ــس علمي ــى اس ــا ع ــان وفهمه الانس

 )102  :  1996  ، )عويضــة  ســليمة 

الســلوك  فــرت  التــي  النظـــريات 

: الاجتماعــي 

 Psycho 1 نظـــرية التحليــل النفــي-

))Analysis Theory

الشــخصية  ان   Freud فرويــد  يــرى 

الانســانية تظـــم ثلاثة مكونات اساســية 

وهــي الهــو Id الانــا Ego  الانــا الاعــى 

Super Ego  اذ تعــد الاخــرة نتيجــة 

ــي  ــدي والاجتماع ــم الوال ــور التعل لتط

ــم  ــي يت ــة والت ــم الاجتماعي ــل القي وتمث

تذويبهــا ودمجهــا في شــخصية الطفــل ، 

كــما يعتقــد ان الانــا تتكــون مــن جزئن 

هــما الضمــر )Conscience( يتضمــن 

مــا ، لا ، يجــب )shoudnot, s(  أي 

الممنوعــات كتلــك الافــكار والافعــال 

ــاضي ،  ــا في الم ــب عليه ــا نعاق ــي كن الت

امــا الجــزء الثــاني فهــو الــذات المثاليــة   

ــات  ــل المرغوب ــي تمث )Ideal Ego( والت

ــة  ــم الاجتماعي ــي القي )shoud, s( وه
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الايجابيــة التــي نتعلمهــا في طفولتنــا 

ــزال ، 2014 : 97(  ــو غ )اب

ويعتــر الانــا الاعى قــوة رادعــة ورقيب 

ــر  ــق الخ ــل لطري ــد ودلي ــبيل الرش لس

والصــواب ضــد مخالفــة قواعــد الحــق 

والقوانــن  الديــن  حرمــات  وانتهــاك 

والاخــلاق والادب، وهــو يوجــه الانــا 

ويراقبــه من الخضــوع ل )الهــو( ، والانا 

الاعــى يطالــب الشــخصية بالتــزام المثل 

والاخلاقيــات في الافعــال والســلوك مــن 

خــلال مراقبــة الــذات واقامــة المثــل 

ــو اذا  ــر فه ــر الضم ــاع اوام ــا واتب العلي

قيــود خلقيــة تســعى بالشــخص الى 

الطفــل  توحــد  مــن خــلال  الكــمال 

ــه  ــة ل ــه وتقمــص الصــورة المثالي بوالدي

وتربــه التقاليــد والربيــة ومبــادئ 

التنشــئة الســوية والمعايــر الاجتماعيــة 

الســائدة )شــفيق، 2002، 64-65(

 Cognitive  ( المعرفيــة  -2النظـــرية 

)theories

تركــز التفســرات المعرفيــة للســلوك 

التفكــر  عمليــات  عــى  الانســاني 

التــي  الرئيســية  العوامــل  بوصفهــا 

ــد  ــان ، وق ــلك الانس ــف يس ــدد كي تح

انبثقــت هــذه التفســرات نتيجــة عــدم 

الســلوكية  التفســرات  عــن  الرضــا 

عــى  فيهــا  الاهتــمام  ينصــب  التــي 

ــون  ــد رأى المعرفي ــرئي ، فق ــلوك الم الس

تتجاهــل  الســلوكية  التفســرات  ان 

تكمــن  التــي  الداخليــة  العمليــات 

وراءه ، واشــار الخطيــب والحديــدي 

2016 الى ان النمــوذج المعــرفي يقــوم 

عــى افــراض رئيــس مفــاده ان ســلوك 

العمليــات  عــى  يعتمــد  الشــخص 

ــكلات – ــل المش ــر –ح ــة التفك المعرفي

القــرار  المعلومــات واتخــاذ  معالجــة 

ــرك  ــر المش ــل والعن ــل والتخي والتعلي

ــة هــو  ــات والانشــطة المعرفي في العملي

التعلــم  عــى  تعتمــد  جميعــا  انهــا 

)30  :  2016  ، )الخطيــب  والتذكــر 

ان  النظـــرية  هــذه  اصحــاب  يــرى 

ــل  ــن تفاع ــا ع ــس ناتج ــرد لي ــلوك ف س

فقــط  والفــرد  بيئتــه  مثــرات  بــن 

ليــس  الفــرد  اســتجابات  ان  ويــرى 

بيئيــة  لمثــرات  افعــال  ردود  مجــرد 

ــة  ــل معرفي ــاك عوام ــرى ان هن ــا ي وانم

عــن  مســؤولة  تكــون  الفــرد  لــدى 

ســلوكياته مثــل ثقافتــه ومفهومــه عــن 

ذاتــه وخراتــه وطــرق ترتيبــه وتنشــئته 

وطــرق تفكــره عقلانيــة كانــت او غــر 

ــه  ــل حديث ــدى تفاع ــى م ــة وع عقلاني
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ــة وطــرق  ــه المعرفي الداخــل مــع بناءات

الخاطــيء  الســلوك  لتعلــم  اكتســابه 

)عبــد العظـــيم ، 2013 :30( 

 Behavior( الســلوكية  النظـــرية   3-

)Theory

ــرية الســلوكية  ــد اصحــاب النظـ “يعتق

ــن  ان ســلوك الفــرد هــو محــور التكوي

النفــي لــه ، وبشــكل عــام يتالــف 

مــن صنفــن : يتكــون الصنــف الاول 

مــن قاعــدة اساســية مــن الســلوك 

ــي  ــية الت ــال الانعكاس ــزي والافع الغري

يرثهــا الطفــل مــن تكوينــه فضــلا عــن 

ــدد  ــرى كالغ ــة الاخ ــاصر البايلوجي العن

ــة  ــا علاق ــا اذ ان له ــماء وهرموناته الص

ــا  ــف ، ام ــلوك والعواط ــة في الس واضح

الصنــف الثــاني فهــو مجموعــة مــن 

التــي  الســلوكية  والانمــاط  الاشــكال 

لعمليــات  نتيجــة  وتكونــت  نمــت 

التعلــم والتشــجيع والتدعيــم والقبــول 

ــة  ــلوك في البيئ ــذا الس ــا ه ــي يلقاه الت

الاجتماعيــة والعائليــة ذلــك ان الانســان 

لايتعلــم الاســاليب الحركيــة واللفظـــية 

فقــط بــل يتعلــم الاتجاهــات العاطفيــة 

التــي تشــكل ســلوكه مــع الاخريــن أي 

 ، ســلوكه الاجتماعــي” ) العظـــماوي 

1988 : 165-164( ولقــد اكــد ســكنر 

Skinner في نظـــريته عــن الاشــراط 

الانســان  ان  افــرض  حــن  الاجــرائي 

والعقــاب  بالثــواب  ســلوكه  يتعلــم 

ــل الى  ــه يمي ــاب علي ــذي يث فالســلوك ال

تكــراره والســلوك الــذي يعاقــب عليــه 

يقلــع عنــه وينطبــق هــذ التفســر عــى 

الســلوك العــدواني فالانســان عندمــا 

يســلك ســلوكا عدوانيــا لاول مــرة اذا 

ــئ  ــه واذا كوف ــف عن ــه ك ــب علي عوق

عليــه كان اميــل الى تكــراره في المواقــف 

المماثلــة ) خليفــة ،1998 : 309( وان 

ــى  ــد ع ــم تعتم ــكال التعل ــم اش معظـ

ــن  ــن مثري ــط ب ــي ترب ــات الت الارتباط

ــى  ــض ويتلق ــما البع ــع بعضه ــن م اثن

( )مثــرا( مــن  اســتجابة )ردا  الفــرد 

ــل الى التفاعــل بطريقــة  ــم يمي ــة ث البيئ

ــة  ــا دور في عملي ــة هن ــبة ،وللبيئ مناس

ــا  ــرد او اضعافه ــتجابات الف ــة اس تقوي

،والمثــال الاوضــح هــو حالــة مــدح 

المعلــم للمتعلــم لكونــه انهــى الواجــب 

ــم في  في الوقــت المحــدد فيشــعر المتعل

المقابــل بالرضــا ويرغــب في تكرارهــا 

ارضــاء المعلــم )التعزيــز الايجــابي ( كــذا 

الامــر اذا تمــت معاقبــة المتعلــم لكونــه 

لم ينجــز الواجــب في الوقــت المحــدد 
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يعتر)تعزيــز ســلبي ( فــأن الارتباطــات 

للمكافــات  نتيجــة  للفــرد  المريحــة 

ــط  ــاب المرتب ــلوك ، والعق ــتعزز الس س

يغــر  او  ســيضعف  الارتيــاح  بعــدم 

الســلوك ليتوافــق مــع انمــاط الســلوك 

 Schultz & Sydney ,( الاكــر قبــولا

 )2017 : 321

بالملاحظـــة  التعلــم  -4نظـــرية 

 Observational Learning(

)Th e o r y

وولــرز  بانــدورا  مــن  كل  يــرى 

كل  ان   )  )Bandura & Walters

ايــا  والاتجاهــات  الســلوكية  الانمــاط 

ــق  ــن طري ــا ع ــم تعلمه ــا يت كان نوعه

ــدورا  ــد بان ــاكاة فيؤك ــة والمح الملاحظـ

ــم الســلوك  ان الافــراد يســتطيعون تعل

الاخريــن  ســلوك  ملاحظـــة  لمجــرد 

يعــدون نمــاذج واكتســاب الاســتجابات 

ــمى  ــة يس ــذه الملاحظـ ــلال ه ــن خ م

بالاقتــداء بالنمــوذج اذ يــرى بانــدورا ان 

ذلــك يتــم وفقــا لاربــع عمليــات تســهل 

ــة وهــي : -1  ــم بالملاحظـ ــة التعل عملي

ــة  ــوذج -2 عملي ــلوك النم ــاه لس الانتب

عليــه  المنتبــه  بالســلوك  الاحتفاظـــ 

ــق  ــن طري ــر ع ــى التذك ــدرة ع -3 الق

توفــر اســتجابات الانمــوذج في انظـــمة 

تمثيــل دالي بشــكل تصــور او لفظـــي -4 

ــر  ــلال توف ــن خ ــة م ــة الدافعي العملي

ــن ، 2001 : 62(. ــز )حس ــرص التعزي ف

ويشــر بانــدورا الى ان النــاس يقلــدون 

كانــوا  اذا  خاصــة  الاخريــن  ســلوك 

ــال  ــن فالاطف ــخاص مهم ــاء او اش اقوي

يقلــدون ابائهــم وهــذا التقليــد يتســع 

الابــاء  ســلوكيات  اغلــب  ليشــمل 

ــم  ــل قي ــم الطف ــة يتعل ــذه الطريق وبه

حالــة  في  حتــى  والديــه  واتجاهــات 

 Freedman( التعزيــز  توفــر  عــدم 

.)1978 :290

  )Bandura 1977( بانــدورا  واكــد 

المدفــوع  النمذجــة  مفهــوم  عــى 

الاجتماعيــة  والميــول  بالاهتمامــات 

)معمريــة ،1997 : 104( والــذي اطلــق 

عــى التعلــم بالملاحظـــة الــذي يحــدث 

ــلوك  ــد س ــم بتقلي ــوم المتعل ــا يق عندم

النمذجــة  اســم  مــا  نمــوذج  يظـــهر 

)Modelling( فمــن وجهــة نظـــره فان 

فــان محــاكاة الانمــوذج هــي اكــر عنر 

اهميــة مــن عنــاصر التعلــم بالملاحظـــة 

الــذي يفــسر كيفيــة تعلــم الاطفــال 

الاخلاقــي  الحــس  الســلوك  اللغــة 

 )155  :  2014، غــزال  )ابــو  وغرهــا 
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كــما ان مبــدأ التعزيــز )التدعيــم ( غــر 

ــم  ــماذج فالتعل كافيــة لتفســر كل الن

الاجتماعــي قــد جمــع بــن المدرســة 

فهــو  المعرفيــة  والمدرســة  الســلوكية 

يعتقــد ان العلاقــة تبادليــة ، اذ ان تغــر 

ــة بتغــر الســلوك وتغــر الســلوك  البيئ

التعلــم  فنظـــرية  البيئــة  في  يغــر 

الاجتماعــي قــد ميــزت )بــن مايتعلمــه 

ــن الاداء )مايســتطيع الفــرد  الفــرد( وب

القيــام بــه بالفعــل ( فالافــراد لايقومون 

ــمال  ــاك احت ــوه ، وهن ــكل شيء تعلم ب

كبــر الى ان يقــوم الفــرد بتقليــد ســلوك 

مــا اذا كان ذلــك الســلوك يــؤدي الى 

نتائــج قيمــة ، واحتــمال ضعيــف ان 

يقلــد ســلوك تكــون نتائجــه عقابية)ابــو 

اســعد وســامي ، 2011 : 183-191(

الدراسات السابقة 

-1 دراسة )محسن ، 2013(

)الســلوك غــر المقبــول اجتماعيــا لــدى 

ــة  ــة الدراســة المتوســطة والاعدادي طلب

ــز  ــن في مرك ــر المدرس ــة نظـ ــن وجه م

محافظـــة الديوانيــة(

فحــص  الدراســة  هــذه  تســتهدف 

ســلوكيات غــر مقبولــة اجتماعيًــا لــدى 

طــلاب المراحــل المتوســطة والاعداديــة، 

ــز  ــن في مرك ــر المدرس ــة نظ ــن وجه م

محافظــة الديوانيــة. تشــتمل العينــة 

تــم  ومدرســة،  مدرسًــا   140 عــى 

توزيعهــم عــر 11 مدرســة متوســطة 

واعداديــة في المركــز المذكــور. تــم بنــاء 

أداة البحــث المؤلفــة مــن 40 فقــرة، 

يُمثــل كل منهــا ســلوكًا غــر مقبــول 

اجتماعيًــا، وقــد تــم تصنيــف هــذه 

ــة مجــالات ســلوكية  ــرات إلى أربع الفق

الرئيســية  النتائــج  ،اشــارت  مختلفــة 

للدراســة إلى أن ســلوكيات غــر مقبولــة 

ــا شــائعة بــن طــلاب المراحــل  اجتماعيً

إلى  بالإضافــة  المتوســطة والاعداديــة. 

ذلــك، أظهــرت النتائــج وجــود فــرق ذو 

ــاث  ــور والإن ــن الذك ــة ب ــة إحصائي دلال

في مــا يخــص ســلوكياتهم غــر المقبولــة 

ــا، حيــث تميــز الذكــور بنســبة  اجتماعيً

معينــة مــن هــذه الســلوكيات مقارنــة 

ــة  ــر الدراس ــل، لم تظه ــاث. بالمقاب بالإن

في  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  أي 

الســلوكيات غــر المقبولــة اجتماعيًــا 

ــية  ــة الدراس ــر المرحل ــتنادًا إلى متغ اس

)المتوســطة والاعداديــة(. وهــذا يعنــي 

مرحلــة  مــن  الطــلاب  انتقــال  أن 

الاعداديــة  المرحلــة  إلى  المتوســطة 

هــذه  عــى  كبــر  بشــكل  يؤثــر  لم 
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الســلوكيات. )محســن ، 2013 : 258(

-2دراسة ) جبر وبشرى ،2013(

)الســلوك الاجتماعــي وعلاقتــه بمفهــوم 

الفنــون  كليــة  طلبــة  لــدى  الــذات 

الجميلــة في جامعــة بابــل (

“يهــدف البحــث الى قيــاس مســتوى 

الســلوك الاجتماعــي لــدى طلبــة كليــة 

بمفهــوم  وعلاقتــه  الجميلــة  الفنــون 

 384 البحــث  عينــة  ،بلغــت  الــذات 

طــال وطالبــة مــن طلبــة كليــة الفنــون 

،توصلــت  الــدراسي  للعــام  الجميلــة 

النتائــج الى انــه لاتوجــد فــروق معنويــة 

بن المتوســط الحســابي لدرجــات الطلبة 

عــى مقيــاس الســلوك الاجتماعــي ، أي 

لديهــم القــدرة عــى اكتســاب الســلوك 

في  والمحــدد  المرغــوب  الاجتماعــي 

المناهــج المختلفــة والانشــطة المتنوعــة 

التــي تقــدم اليهــم وفيــما يخــص علاقــة 

الســلوك الاجتماعــي بمفهــوم الــذات 

بــن  دالــة  ايجابيــة  علاقــة  وهنــاك 

ــاس  ــى مقي ــة ع ــراد العين ــات اف درج

ــى  ــم ع ــي ودرجاته ــلوك الاجتماع الس

ان  ويمكــن  الــذات  مفهــوم  مقيــاس 

تعــزى هــذه النتيجــة الى ان الحاجــات 

النفســية للافــراد والحاجــة الى الانتــماء 

والحاجــة الى التقديــر وتحقيــق الــذات 

هــي التــي تدفعهــم الى القيام بالســلوك 

ــى  ــول ع ــل الحص ــن اج ــي م الاجتماع

تقديــر الاخريــن واحرامهــم”  )جــر 

وبــرى ، 2013 : 43 102-(

)2022 3-دراســة)الدليمي، 

ــه بالســلوك  ــق الوجــداني وعلاقت )التعل

المرحلــة  طلبــة  لــدى  الاجتماعــي 

) الاعداديــة 

هــدف البحــث التعــرف عــى مســتوى 

ــلوك  ــتوى الس ــداني ومس ــق الوج التعل

المرحلــة  طلبــة  لــدى  الاجتماعــي 

العلاقــة  عــن  والكشــف  الاعداديــة 

والســلوك  الوجــداني  التعلــق  بــن 

الدراســة الى  ، وتوصلــت  الاجتماعــي 

ــتوى  ــا : مس ــج اهمه ــن النتائ ــدد م ع

ــدى  ــق الوجــداني ل ــن التعل متوســط م

المتوســط  فــوق  ومســتوى  العينــة 

ــة  ــدى عين ــي ل ــلوك الاجتماع ــن الس م

البحــث ،كــما توجــد فــروق ذات دلالــة 

احصائيــة بــن متوســط درجــات افــراد 

العينــة لمقيــاس الســلوك الاجتماعــي 

تبعــا لمتغــر الجنــس ولصالــح الذكــور . 

)2022 )الدليمــي، 

4-دراســة) كريمة ، 2020(

)اســاليب المعاملــة الوالديــة وانعكاســها 

الايجــابي  الاجتماعــي  الســلوك  عــى 



491

2م
02

3  
    

    
ول

أيل
    

    
    

 56
  /

دد 
الع

م.م. مروة نكتل احمد محمد الطائي

ــاء ( للابن

التعــرف عــى  الى  الدراســة  هدفــت 

المعاملــة  اســاليب  انعــكاس  مــدى 

الاجتماعــي  الســلوك  عــى  الوالديــة 

الايجــابي للابنــاء مــن وجهــة نظـــهر 

طلبــة كليــة الطــب وجراحــة الفــم 

والاســنان بجامعــة الزاويــة ، بلغــت 

وطالبــة  طالــب  البحــث 151  عينــة 

ــج  ــت نتائ ــاث ، وكان ــور 123 ان 28 ذك

الدراســة : توجــدت علاقــة مةجبــة دالة 

احصائيــا عنــد مســتوى دلالــة 0.01 

بــن الدرجــة الكليــة للســلوك الايجــابي 

لــدى  الوالديــة  المعاملــة  واســاليب 

افــراد العينــة ) كريمــة ، 2020(

إجراءات البحث

- مجتمــع البحــث: أولاً

يتألــف مجتمــع البحــث مــن ) 69( 

مدرســة متوســطة و ثانويــة للبنــات في 

مدينــة الموصــل , بلــغ مجمــوع طالبات 

المتوســطة  للمرحلــة  الثــاني  الصــف 

الــدراسي  للعــام  طالبــة   *1)13741  (

. )2022 – 2021(

ثانياً: عينة البحث : أ- عينة المدارس:

ــث  ــع البح ــد مجتم ــم تحدي ــد ان ت بع

ــيطة  ــوائية بس ــة عش ــحب عين ــم س ت

 )69( عددهــا  بلــغ  المــدارس  مــن 

مدرســة متوســطة وثانويــة صباحيــة 

عينــة  يبــن   )1( الجــدول   ، للبنــات 

اختــرت عشــوائياً. التــي  المــدارس 

1*حصلت الباحثة على هذه الاحصائيات 

مــن وحــدة التخطيــط فــي المديريــة العامــة 
لتربية محافظـــة نينوى 

جدول)1(
عدد الطالباتالجانب    المدرسة              ت

1500الايمنمتوسطة الرسالة للبنات1

550الايمنمتوسطة الشيماء للبنات2
650الايسرمتوسطة المعالي للبنات3

780الايسرمتوسطة المثنى للبنات4

820الايسرثانوية القادسية للبنات5
870الايمنثانوية البتول للبنات6

5170                                             المجموع                   
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ب- عينة الطالبات: 

عينــة التجربــة الاســتطلاعية لاداة . 1

ــة  ــه الاولي ــي بصورت ــلوك الاجتماع الس

وبلغــت )80( طالبــة.

الســلوك . 2 لاداة  البنــاء  عينــة 

طالبــة.  )300( بلغــت  الاجتماعــي 

الســلوك . 3 لاداة  الثبــات  عينــة 

طالبــة.  )60( بلغــت  الاجتماعــي 

الســلوك . 4 النهــائي  التطبيــق  عينــة 

طالبــة   )400( بلغــت  الاجتماعــي 

ــا : أداة البحث ثالث

بعــد الاطــلاع عــى المقاييــس لجــأت 

ــلوك  ــاس الس ــاء مقي ــة الى بن الباحث

الاجتماعــي الايجابي-الســلبي بحيــث 

المرحلــة  طالبــات  مــع  يتناســب 

الاعتــماد  ســيتم  لذلــك  المتوســطة 

عمليــة  في  الخطــوات  هــذه  عــى 

بنــاء مقيــاس الســلوك الاجتماعــي 

وعــى النحــو الاتي:

1. التخطيــط للمقيــاس وجمــع فقراتــه 

: وصياغتها

الســلوك  مقيــاس  بنــاء  لغــرض    

بجمــع  الباحثــة  قامــت  الاجتماعــي 

الفقــرات الخــام مــن عــدة مصــادر 

الآتي:- النحــو  عــى  هــي 

ــات والدراســات  أ- الاطــلاع عــى الادبي

الســابقة التــي تناولــت الســلوك بصورة 

عامــة والســلوك الاجتماعــي بصــورة 

خاصــة.

الســلوك  تفســر  في  ب-الاعتــماد 

بــن  التوليــف  عــى  الاجتماعــي 

الســلوك  تناولــت  التــي  النظـــريات 

عــي لاجتما ا

ج- الاســتفادة مــن المقاييــس العديــدة 

التــي تعــر عــن مــؤشرات للســلوك 

ــي:  ــي وه الاجتماع

• مقيــاس المشــكلات الســلوكية   مــن 	

قبــل )الطــائي، 2021( 

• مــن 	 المســاعدة   مقيــاس ســلوك 

)2017 )الصــواف،  قبــل 

• النفــي 	 التوافــق  مقيــاس 

والاجتماعــي المعــد مــن قبــل )مــوسى, 

.  )2007

2- عــرض مقيــاس الســلوك الاجتماعــي 

بصورتــه الاوليــة عــى الخــبراء:-

   بعــد ان قامــت الباحثــة بصياغــة 

فقــرات المقيــاس وتعليــمات الاجابــة 

عــى  وعرضهــا  الاوليــة  بصيغتهــا 

مجموعــة مــن الخــراء في مجــال العلوم 

يوضحــه  وكــما  والنفســية  الربويــة 

تحديــد  تضمــن  الــذي   )1( الملحــق 
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تــم  الاجتماعــي(  )الســلوك  مفهــوم 

طلــب رأي الخــراء بخصــوص الفقــرات 

المبديئيــة لغــرض تقديــم تحســينات 

ــن  ــينها م ــي تحس ــث ينبغ ــا، حي عليه

خــلال إعــادة صياغتهــا، دمجهــا، حــذف 

بعضهــا، أو إضافــة فقــرات جديــدة، 

وذلــك بنــاءً عــى تقييمهــم لصلاحيتهــا. 

تــم اتخــاذ قــرار بالاحتفــاظ بالفقــرات 

ــى في  ــبة 80% أو أع ــت نس ــي حقق الت

ــم، وتــم حــذف بعــض الفقــرات  التقيي

غــر الملائمــة وإضافــة فقــرات جديــدة، 

ــرات. ــل بعــض الفق ــة إلى تعدي بالإضاف

تــم تقديــم المقيــاس النهــائي الــذي 

يتألــف مــن 60 فقرة، وذلك اســتنادًا إلى 

ــم  ــراء وملاحظاته ــات وآراء الخ توجيه

بخصــوص الفقــرات، بهــدف تحقيــق 

ــة.. ــة والصلاحي ــات الدق ــى درج أق

3- تحليل فقرات المقياس :

يقُصــد بتحليــل الفقرات عمليــة تطبيقها 

مــن خــلال إخضاعهــا للاختبــار عــى 

ــا  ــن فعاليته ــق م ــبة للتحق ــة مناس عين

ودقتهــا في التعبــر عــن الســمات المــراد 

ــاليب  ــن الأس ــد م ــر العدي ــها. تتوف قياس

هــذا  وفي  الفقــرات،  صــدق  لتحليــل 

البحــث تــم تبنــي أســلوب محــدد، وهــو 

»القــوة التمييزيــة للفقــرات«. يتمثــل 

هــذا الأســلوب في تحليــل الفقــرات مــن 

خــلال اختيــار تلــك الفقــرات التــي تمتــاز 

بقدرتهــا عــى تمييــز بــن الأفــراد الذيــن 

يمتلكــون الســمة المقصــود قياســها وبــن 

 , يمتلكونها.)ملحــم  لا  الذيــن  الأفــراد 

)236  :  2000

عــى  الابقــاء  هــو  منــه  والهــدف 

العــالي  التمييــز  ذات  الفقــرات 

وهــي الفقــرات الجيــدة في المقيــاس 

الباحثــة  اعتمــدت  ذلــك  ولتحقيــق 

اســلوب المجموعتــن المتطرفتــن باتبــاع 

الاتيــة: الخطــوات 

• عينــة 	 عــى  المقيــاس  تطبيــق 

تكونــت مــن )300( طالبــة مــن الصــف 

ــث  ــع البح ــن مجتم ــط م ــاني متوس الث

ــك: ــح ذل ــدول )2( يوض ج

جدول)2(
المجموع     الجانب المدارس        ت
95        ايسر   متوسطة المثنى للبنات1

125        ايسر   ثانوية القادسية للبنات2

80        ايمن   متوسطة الشيماء3
300        المجموع                       
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• بحســب 	 الاســتمارات  ترتيــب 

الدرجــة الكليــة التــي حصــل عليهــا 

افــراد العينــة ترتيبــاً تنازليــاً مــن اعــى 

ــار )27 %(  درجــة الى ادنى درجــة واختي

ــة عــى اعــى  مــن الاســتمارات الحاصل

ــا  الدرجــات وســميت بالمجموعــة العلي

, و)27%( مــن الاســتمارات الحاصلــة 

عــى ادنى درجــات وســميت بالمجموعة 

ــا  الدني

• باســتخدام 	 فقــرة  كل  تحليــل 

لعينتــن    )t-test( التــائي  الاختبــار 

التائيــة   القيمــة  وعــدت  مســتقلتن 

المحســوبة مــؤشرا لتمييــز كل فقــرة 

ــة  مــن خــلال مقارنتهــا بالقييمــة التائي

ــد  ــاوي )1,96( عن ــي تس ــة الت الجدولي

واظـــهرت   ,  )0,05( دلالــة  مســتوى 

النتائــج ان الفقــرات لهــا القــدرة عــى 

التمييــز بــن المجموعتــن العليــا والدنيا 

وكــما يوضحــه الجــدول )3( الآتي:-
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جدول )3(

القوة التمييـزية لفقرات مقياس السلوك الاجتماعي

ت

 القيمة التائيةالمجموعة الدنياالمجموعة العليا

المحسوبة الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالانحراف المعياريالمتوسط الحسابي

12,3120,7691,7830,7455،688

22,5120,7631,4560,66812،790

32,1740,8431,6580,7845،050

42,1940,7831,3530,7318،695

52,3360,8951,5620,7067،928

62,7620,8431,7540,7849،910

72,8520,8731,7620,78910،901

82,1390,7341,5620,7656،521

92,6650,8731,7820,7118،919

102,7630,8471,6730,67811،827

112,2560,7431,7920,6735،813

122,2450,8451,6520,7825،946

132,6760,8651,8920,5679،972
142,1730,8941,6430,7454،955

152,7630,8541,7890,7839،910

162,1230,7981,8910,8622،973

172,5420,8731,7120,6928،602

182,6530,7351,6520,68211،627

192,2360,8911,7160,6325،376

202,9520,7841,8230,65412،790

212,4380,8711,4580,7238،976

222,3610,7941,4310,67310،465

232,4210,8511,3670,78010،901

242,1230,7431,8120,7233،260

252,3240,7921,6740,8256،937

262,7630,8541,7510,8239،523

272,4610,7331,9350,8254،955

282,3510,8541,7840,7165،946

292,3850,8231,8830,5696،578

302,2840,8121,5690,7436،937
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312,3380,7341,6720,8546،937

322,4540,7231,7230,7817،608

332,5750,7401,9120,7936،521

342,1950,7241,7540,6384،651

352,2150,8491,6230,5787،894

362,2360,7341,8710,6814،651

372,4500,6921,8930,8416،451

382,7540,8431,7430,8699،523

392,7630,7851,9360,7128،695

402,1510,6451,4310,7388،139

412,5710,7341,9840,8415،946

422،6510،8761،9040،8226،937

432،4960،8431،9440،6815،376

442،4320،7651،8650،7146،521

452،2310،6571،7980،8345،376

462،9870،7831،6780،8235،376

472،3760،8961،7850،6546،451

482،234697،01،5720،7448،139

492،045609،01،8740،5672،631

502،5720،7951،8230،7537،608

512،4320،8711،8940،6126،451

522،6620،6291،8730،7439،302

532،6420،8121،6710،5379،210

542،3830،8651،8340،6915،376

552،1960،7631،8810،6553،488

562،6890،7801،8050،7208،695

572،4360،7811،7610،6728،139

582،3560،7491،6890،7257،608

592،1410،7811،4160،5629،090

602،5540،8451،9890،5387،894
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الخصائص السيكومترية  :

 Validity: 1.الصدق

 يشــر مفهــوم الصــدق الى الاســتدلالات 

الخاصــة التــي نخــرج بهــا مــن درجــات 

المقيــاس مــن حيــث مناســبتها ومعناها 

المقيــاس  وفائدتهــا وتحقيــق صــدق 

معنــاه تجميــع الادلــة التــي تؤيــد مــث 

هــذه الاســتدلالات )ابــو عــلام ،2007 : 

ــاس  ــدق المقي ــن ص ــق م 465(. وللتحق

ــة : اعتمــدت الباحث

مــن  وذلــك   : الضاهــري  أ-الصــدق 

خــلال عــرض المقيــاس، عــى مجموعــة 

ــوم  ــن في العل ــن والمختص ــن المحكم م

ــرة  ــن ذوي الخ ــية م ــة والنفس الربوي

آرائهــم  لإبــداء  العلميــة  والدرايــة 

ومقرحاتهــم عــى المقيــاس بصورتــه 

الأوليــة، والــذي بلغ عددهــم ) 8( خبراً 

ملحــق)1(، وبنــاء عــى ملاحظـــاتهم 

ــة وأســلوب بعــض  ــل في لغ ــم التعدي ت

للمرحلــة  ملائمــة  لتكــون  الفقــرات 

الخــراء  آراء  ضــوء  وفي   ، الاعداديــة 

ــي  ــم الابقــاء عــى الفقــرات الت فقــد ت

حصلــت عــى نســبة 80% فأكــر.

 Reliability 2. الثبات

أو  المقيــاس  دقــة  إلى  يشــر  الثبــات 

الفــرد  نفــس  كانــت  وإذا  توحيــده. 

يحقــق نفــس الدرجــة )أو درجــة قريبة 

منهــا( في تكــرار تطبيــق نفــس الاختبــار 

)أو مجموعــات مــن الأســئلة المتكافئــة 

فيكــون  مــرات،  عــدة  المتماثلــة(  أو 

ــار  ــات الاختب ــا لثب ــراً عاليً ــا تقدي لدين

ــلام  ــو ع ــك الحالة.)اب ــاس في تل أو المقي

،2007 481( ولغــرض اســتخراج الثبــات 

ــاس  ــق المقي ــم تطبي ــة ت ــذه الطريق به

ــغ  ــث بل ــراد البح ــن اف ــة م ــى عين ع

المرحلــة  مــن  طالبــة   )40( عددهــا 

ــالة( ,  ــطة الرس ــن )متوس ــطة م المتوس

ــاس  ــق المقي ــة تطبي ــادت الباحث ــم أع ث

ــد  ــة بع ــس العين ــى نف ــرى ع ــرة أخ م

مــــرور أســبوعن عــى تطبيقهــا للمــرة 

ــاط  ــل ارتب ــاب معام ــم حس الآولى , وت

 Person Correlation(برســون

Coefficient(  بــن درجــات الافــراد في 

التطبيقــن ، فكانــت معامــلات الارتباط 

 0.090 للمقيــاس 

رابعــا: التطبيــق النهائي:

المقيــاس  بتطبيــق  الباحثــة  قامــت 

بصورتــه النهائيــة عــى افــراد عينــة 

التطبيــق النهــائي التــي تتكــون مــن 

طالبــة.  )400(

خامســا: الوســائل الإحصائية:

  )Exel تــم اســتخدام برنامجــي الــــــ    
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و  )Spss في المعالجــات الاحصائيــة في الحاســب الالي. 

)المنيزل ، 2000: 523( وباعتماد الوسائل  الإحصائية الآتية :

  معامــل الاتفــاق : لحســاب نســبة الاتفــاق بــن الخــراء عــى مــدى صلاحيــة  -1

فقــرات المقيــاس.                                

                                عدد الخراء الذين اتفقوا

معامل الاتفاق= ————————————— ×100

                              العدد الكل

الاختبــار التــائي لعينتــن مســتقلتن:  لحســاب القــوة التمييزيــة لفقــرات  -2

مقيــاس الســلوك الاجتماعــي.

                                                         

21

21

11
nn

SP

XXt
+

−
=                                                     

ــار التــائي لعينــة واحــدة لغــرض التحقــق مــن معنويــة نتائــج الهــدف  -3  الاختب

الثــاني. 

                                                            
nS

MXt
/
−

=                           

 معامل ارتباط برسون وقد استخدم لإيجاد: -4

 ثبات أداة السلوك الاجتماعي بطــريقة اعادة الاختبار.

                        ن مج س ص – ) مج س ( ) مج ص (

       ر =  --------------------------------------------------------

                  } )ن مج س2 – )مج س(2 )ن مج ص2 – )مج ص(2 
 



499

2م
02

3  
    

    
ول

أيل
    

    
    

 56
  /

دد 
الع

م.م. مروة نكتل احمد محمد الطائي

عرض النتائج وتفسيرها

ــلوك  ــاس الس ــاء مقي ــدف الاول: بن اله

المرحلــة  طالبــات  لــدى  الاجتماعــي 

المتوســطة: 

في ضــوء اجــراءات البحــث تــم تحقيــق 

مقيــاس  بنــاء  في  البحــث  هــدف 

طالبــات  لــدى  الاجتماعــي  الســلوك 

ــة المتوســطة وعــى النحــو الاتي: المرحل

بصيغتــه . 1 فقراتــه  عــدد  بلغــت 

فقــرة.  )60( النهائيــة 

جــاءت بدائــل الاســتجابة للمقيــاس . 2

بصيغــة اوزان )تنطبــق عــي بدرجــة 

بدرجــة  عــي  تنطبــق   ,3= كبــرة 

متوســطة =2 , لاتنطبــق=1( للفقــرات 

بدرجــة  عــي  )تنطبــق  و  الايجابيــة 

بدرجــة  عــي  تنطبــق   ,  1 كبــرة= 

متوســطة=2 , لاتنطبــق= 3( للفقــرات 

الســلبية.

تحــدد الوصــف الاحصــائي للمقيــاس . 3

كــما في جــدول)4( الاتي:-

جدول)4(

الوصف الاحصائي لمقياس السلوك الاجتماعي خلال تطبيقة عى عينة البناء

النتيجةالمتغير الاحصائيت
400العينة1
120المتوسط الافراضي للمقياس2

180-60المدى العام للدرجات3

78المنوال4
97.3461الوسط الحسابي5

98.3184الوسيط6

72،672التباين7

8،525الانحراف المعياري8

0,517الخطأ المعياري9

0,65الالتواء10

0,347التفرطح11
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4. تمتــع المقياس بخصائص ســايكومرية 

مــن  انــواع  عــدة  عــر  موضوعيــة 

ــاهري ,  ــدق الظـ ــي : )الص ــدق ه الص

ــة  ــؤشرات درج ــر م ــائي ع ــدق البن الص

ــات بطريقــة  ــز ( فضــلا عــن الثب التميي

ــابقا. ــه س ــم توضيح ــما ت ــادة , ك الإع

مســتوى  قيــاس  الثــاني:  الهــدف 

الســلوك الاجتماعــي لــدى طالبــات 

المتوســطة                   المرحلــة 

تــم  الهــدف  هــذا  تحقيــق  ولأجــل 

حســاب المتوســط الحســابي والانحــراف 

لدرجــات أفــراد عينــة التطبيــق النهــائي 

الاجتماعــي  الســلوك  مقيــاس  عــى 

بانحــراف  درجــة   )94.704( بلــغ 

 ، درجــة   )21.1352( قــدرهُ  معيــاري 

ــط  ــن المتوس ــة ب ــراء المقارن ــد اج وعن

والمتوســط  )المحســوب(  المتحقــق 

النظـــري للمقيــاس البالــغ )120( درجة 

لعينــة  التــائي  الاختبــار  باســتخدام 

دالاً  فرقــاً  أن هنــاك  تبــن   ، واحــدة 

ــة )0,05(  ــد مســتوى دلال ــاً عن إحصائي

ودرجــة حريــة )399(، إذ كانــت القيمة 

 )5،534( تســاوي  المحســوبة  التائيــة 

التائيــة  القيمــة  مــن  أكــر  وهــي 

الجدوليــة )1,960(، وكان الفــرق لصالح 

المتوســط الافــراضي , وبمـــا أن المتوســط 

المتحقــق أقــل مــن المتوســط الافــراضي 

للمقيــاس البالــــغ )120( درجــة وهــذا 

يعنــي أن مســتوى الســلوك الاجتماعــي 

ــة  ــات المرحل ــدى طالب ــبياً ل ــدني نس مت

المتوســطة والجــدول )4( يوضــح ذلــك، 

اذ اتفقــت النتائــج الحاليــة مــع دراســة 

مــع  واختلفــت   )2013  ، )محســن 

دراســة)الدليمي، 2022(ودراســة ) جــر 

.)2013، وبــرى 

جدول)4(

نتائــج الاختبــار التــائي لدلالــة الفــرق بن متوســط درجات الســلوك الاجتماعــي المتحقق 

لنظـري وا

العددالمتغير
 المتوسط

الحسابي

 الانحراف

المعياري

 المتوسط

الإفتراضي

 مستوىالقيمة التائية

الدلالة الجدوليةالمحسوبة

 السلوك

الاجتماعي
40094،70421.13521205،5341.960)0,05(
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يجــب  البحــث  نتائــج  ضــوء  وفي 

الســلوك  تعديــل  برامــج  تكثيــف 

مرحلــة  في  أي  المتوســطة  للمرحلــة 

ــه  ــي ب ــل الســلوك نعن المراهقــة وتعدي

تغيــر الســلوك الغــر مرغــوب بطريقــة 

العــلاج  مــن  نــوع  وهــو  مدروســة 

الســلوكي يعتمــد عــى التطبيــق المبــاشر 

لمبــادئ التعلــم والتدعيــمات الايجابيــة 

الســلوك  تعديــل  بهــدف  والســلبية 

الغــر مرغــوب ، وقبــل البــدء في تعديل 

أي ســلوك يجــب اجــراء تحليــل عمــي 

المؤديــة  للظـــروف  شــاملة  ودراســة 

خطــة  أي  وفي   ، الســلوك  لحصــول 

نعتمــد  ان  يجــب  للســلوك  تعديــل 

عــى الاهــل وعــى مشــاركتهم الفعالــة  

)عبــد العظـــيم ،2013: 26-27( ويؤكــد 

الراجعــة  التغذيــة  نمــوذج  اصحــاب 

ــي  ــلوك الاجتماع ــل الس ــى ان تعدي ع

يجــب ان يتــم مــن خــلال التغذيــة 

الراجعــة ويــرون ان ســبب القصــور في 

ــة راجعــة غــر  أي مهــارة يعــزى لتغذي

ــم  ــدى تعل ــن م ــف م ــة في الموق دقيق

ــه ،  ــل الل ــارة ) الدخي ــك المه ــرد لتل الف

2014 : 15( وهنــاك عــدة اســراتيجيات 

ــلوك  ــل الس ــتخدم في تعدي ــة تس علمي

ومنهــا : التنفيــس ، التنفــر ، الغمــر 

،التعزيــز، العقــاب ، الاطفــاء ، التشــكيل 

، النمذجــة ، تعديــل الافــكار ....الــخ 

ــك  ــيم ، 2013  :40( وكذل ــد العظـ )عب

ــر  ــلوك تعت ــى الس ــا ع ــة واثاره الربي

موضــوع عظـــيم الشــأن بالــغ الاثــر 

واصــلاح  تقــدم  كل  اســاس  وانهــا 

ــق  ــة والطري ــر ونهض ــوان كل تغي وعن

الموصــل الى تهذيــب النفــوس وتثقيــف 

العقــول وبنــاء الامــم ) الطحــان ، 2010 

)13  :

                  

التوصيات والمقترحات

التوصيات:

العلاقــة  ذات  المؤسســات  1.عمــل 
ــواد  ــد المناهــج الدراســية بم عــى تزوي

ومواضيــع مــن شــأنها العمــل عــى 

زرع القيــم الفاضلــة في نفــوس الطلبــة 

وجعلهــم يتبنــون اتجاهات وســلوكيات 

والعمــل  المجتمــع  تجــاه  ايجابيــة 

والحقــوق والواجبــات .  

الســلوك  مقيــاس  مــن  2.الافــادة 
الاجتماعــي الــذي اعــده البحــث الحــالي 

لطلبــة  النفــي  الارشــاد  عمليــة  في 

المرحلــة المتوســطة وخاصة في تشــخيص 

هــذا  لان  الطلبــة  عنــد  الســلوك 

ــه  ــد في توجي ــاعد المرش ــخيص يس التش
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. الطلبــة 

3.تشــجيع الطلبــة عــى الإســهام في 
وذلــك  المختلفــة  المدرســة  أنشــطة 

ــة  ــات الاجتماعي ــة العلاق بهــدف تنمي

والتعــاون  الحــب  عــى  القائمــة 

والعطــاء بمــا يخــدم أهدافهــم وأهــداف 

مجتمعهــم بشــكل عــام.

المقترحات:

1.دراســة العوامــل المؤثرة في المشــكلات 

الســلوكية للمراهقــن مثــل اســاليب 

التنشــئة الاجتماعيــة ، المســتوى الثقــافي 

والاقتصــادي والاجتماعــي لــلاسرة وغــر 

ذلــك مــن العوامــل.

2.دراســة الســلوك الاجتماعــي لــدى 

باقــي المراحــل الدراســية.

فعاليــة  مــدى  دراســة  اجــراء 
ــك  ــلوك وذل ــل الس ــج لتعدي برنام
بعــض  حــدة  مــن  للتخفيــف 
طلبــة  لــدى  الســلوكية  المشــكلات 

المتوســطة   المرحلــة 

المصادر

أولا : المصادر العربية :

ابــو اســعد، احمــد عبــد اللطيف . 1

 )2011( الختاتنــة  محســن  ســامي   ،

اتجاهــات علــم النفــس – النظـــرية 

وتطبيقاتهــا عــالم الكتــب الحديــث ، 

عــمان ، الاردن. 

منــذر)2006( . 2  ، العطــا  ابــو 

ــة ، دار اللطائــف  المشــكلات الاجتماعي

مــر. القاهــرة،  والتوزيــع  للنــر 

محمــود . 3 رجــاء   ، عــلام  ابــو 

العلــوم  في  البحــث  مناهــج   )2007(

النــر  دار  ط6  والنفســية  التربويــة 

القاهــرة.  ، للجامعــات 

محمــود . 4 معاويــة  غــزال،  ابــو 

)2014( نظـــريات النمــو وتطبيقاتهــا 

الاردن. عــمان  ط1  الربويــة 

بــرى . 5  ، عبــد  حســن  جــر، 

الســلوك   )2013( كاظـــم  ســلمان 

ــذات  ــوم ال ــه بمفه ــي وعلاقت الاجتماع

لــدى طلبــة كليــة الفنــون الجميلــة في 

جامعــة بابــل ، بحــث في قســم الربيــة 

الفنيــة جامعــة بابــل .

جــواد، شــوقي ناجــي )1992( . 6

ســلوكيات الانســان وانعكاســاتها عــى 

ــة  ــة للطباع ادارة الاعــمال ، دار الحكم
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والنر،بغــداد.

حســن، محمــود شــمال )2001( . 7

ــع ط1 ،  ــرد في المجتم ــيكولوجية الف س

ــة . ــاق العربي دار الاف

محمــد . 8 جــمال   ، الخطيــب 

)2016( تحليــل الســلوك التطبيقــي ، 

دار الــروق للنــر والتوزيــع ، عــمان 

الاردن.  ،

ــد . 9 ــف محم ــد اللطي ــة، عب خليف

 ، الاجتماعــي  النفــس  علــم   )1988(

ــرة ،  ــر، القاه ــة والن ــاء للطباع دار قب

ــر. م

ــد . 10 ــن عب ــل ب ــه، دخي ــل الل الدخي

اللــه )2014( المهــارات الاجتماعيــة ط1 

ــة  ــة العربي ــكان ، المملك ــة العبي ، مكتب

ــاض.  الســعودية ، الري

الدليمــي، فــؤاد مخلــف رجــه . 11

الوجــداني  التعلــق  حــمادي)2022( 

ــدى  ــي ل ــلوك الاجتماع ــه بالس وعلاقت

رســالة  الاعداديــة،  المرحلــة  طلبــة 

تكريــت. جامعــة   ، ماجســتر 

الكريــم . 12 عبــد  ايمــان   ، ذيــب 

ــب  )2006( الســلوك الاجتماعــي للطال

البحــوث  مركــز  مجلــة   ، الجامعــي 

ــة  ــدد12 ، جامع ــية ع ــة والنفس الربوي

المســتنرية ، كليــة الربيــة.

، جوهــر اشراف ف- ق . 13 ســعد 

بوغوسلوفســي وزمــلاؤه )1997( علــم 

النفســية،  الدراســات  العــام  النفــس 

ــوريا .  ــق ، س ــد ، دمش ــة الاس مكتب

ــد . 14 ــد مجي ــار محم ــباب، ازه الس

نصيــف )2011( قيــاس التمــرد النفــي 

ــداد المعلمــن – ــد اع ــة معه ــد طلب عن

ــة  ــدراسي 2011 مجل ــام ال ــت للع تكري

عــدد37 ص:   7 مجلــد  رأى  مــن  سر 

.194-211

15 . )2002( محمــد  شــفيق، 

المكتــب   ، الاجتماعــي  الســلوك 

 ، الازاريطــة  الحديــث،  الجامعــي 

. مر ، ية ر لاســكند ا

رافــع . 16 محمــد   ، الصــواف 

اتجاهــات   )2017( العزيــز  عبــد 

ــع  ــو مواق ــل نح ــة الموص ــة جامع طلب

التواصــل الاجتماعــي وعلاقتهــا بســلوك 

المســاعدة ، رســالة ماجســتر، كليــة 

ــة والنفســية ،  ــوم الربوي ــة ، العل الربي

الموصــل. جامعــة 

الحميــد . 17 عبــد  ناديــة  الطــائي، 

المشــكلات   )2021( حــمادي  صالــح 

المرحلــة  طلبــة  لــدى  الســلوكية 

النــزوح  مــن  العائديــن  الاعداديــة 

وعلاقتهــا بنضجهم الانفعــالي وفقدانهم 
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لاحــد الوالديــن او كلاهــما ، رســالة 

العلــوم   ، الربيــة  كليــة  ماجســتر، 

الربويــة والنفســية ، جامعــة الموصــل.
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الملاحق

ملحق )1(

)ترتيب الخراء وفقا للاستحقاق العلمي(
الكليةالجامعةاسم الخبيرت

التربيةجامعة الموصلأ.د اسامة حامد محمد1

التربيةجامعة الموصلأ.د احمد يونس البجاري2

التربيةجامعة الموصلأ.د ندى فتاح العبايجي3

التربيةجامعة الموصلأ.م.د قيس محمد علي4

التربية للبناتجامعة الموصلأ.م.د ازهار يحيى قاسم5

 التربيةجامعة الموصلم.د سرى غانم محمود6

 التربيةجامعة الموصلم.د ظـفر حاتم فضيل7

التربيةجامعة الموصل م.د اوسم خالد8
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ملحق )2(

مقياس السلوك الاجتماعي بصيغته النهائية

الفقراتت

 تنطبق علي

 بدرجة

كبيرة

 تنطبق علي

 بدرجة

 متوسطة

لاتنطبق

1
عندما ارى شخصا كبيرا في السن يريد عبور الشارع فأنني ابادر 

الى مساعدته في العبور

2
اذا عرضت احدى زميلاتي مشروعا لمساعدة المحتاجين فانني 

اساهم معهن بما استطيع 

اطرق الباب واستأذن عند دخولي الى أي مكان 3

4
اذا غابت زميلتي عن الدوام فاني اقوم بزيارتها لمعرفة سبب 

غيابها ومساعدتها

5
 عندما ارى شخصا ما يحمل حاجات كثيرة ويريد الوصول الى

مكان معين فأنني اتجاهله

اساعد امي في تنظـيف وترتيب المنزل6

7
 عندما اشارك في حوار مع زميلاتي فانني احاول السيطرة عى

المناقشة وفرض رأي

8
 اذا طلب مني ابي –امي مساعدتهم بعمل معين فانني  انزعج

وامتنع عن ذلك

 اساعد اخي الصغير في عمل واجباته المدرسية9

اسمع مشاكل الاطفال واحاول حلها لهم10

11
 اذا كان لدي كتاب مهم وطلبته مني زميلتي فانني امتنع من

 اعطائها

نتعاون انا واخوتي في ترتيب غرفتنا12

اقوم بضرب وشتم زميلتي عندما تضايقني13

استأذن من المدرسة عند دخولي للصف منتظـرة الموافقة بالدخول14

يعجبني ان اخالف الزي المدرسي لكي اكون مميزة بين الطالبات15

اصغي لمدرستي ولا اتحدث اثناء الدرس16

اقوم بنشر الاخبار الكاذبة )الاشاعات(17
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اعتذر عندما اخطئ بحق غيري18

احافظـ عى الاشياء التي استعرتها من زميلاتي لكي اعيدها لهن19

ارغب بالتجسس عى الكبار عندما يتحدثون مع بعضهم20

21
 عندما تحصل مشاجرة بيني وبين اخوتي فانني اقوم بتكسير

اغراضهم او تمزيق اشيائهم لغرض الانتقام

امزق ورقة الامتحان عندما احصل عى درجة قليلة22

اشجع واحفز من حولي عى مواهبهم  واعمالهم المتميزة23

24
 عندما نجتمع انا وزميلاتي فانني اسمي المدرسات  بالقاب

مضحكة اثناء حديثي عنهم

25
 احافظـ عى نظـافة المغاسل )الحمامات( حين الانتهاء من

استخدامها في المنزل والمدرسة

اورط صدقاتي ليدفعن ثمن ما اشتريته26

اخفظـ صوتي عند التكلم مع مدرستي27

28
 عندما استعير شئ من زميلتي فانني اطيل الوقت في استرجاعه

بهدف نسيانه لها لكي يكون ملكي

29
 احافظـ عى نظـافة الصف والمقاعد الدراسية وارمي الاوساخ في

المكان المخصص لها

عندما اغضب فانني اقوم بتكسير اغراضي 30

31
 اقوم برمي غلاف الاطعمة او الاوراق في ساحة المدرسة لانني

اعلم ان هناك عاملة نظـافة ستقوم بتنظـيف الساحة

اشارك زميلاتي في عمل جدول لتنظـيم اوقات للدراسة32

ارغب في ان اكون منعزلة عن زميلاتي33

34
 عندما ارى عائق مثلا حجر او شئ اخر اثناء السير في طريق ما

فانني ابادر في ابعاده عن الطريق

محاولة التقليل من شأن الطالبة المتفوقة في الصف35

اقاطع الاخرين ولاانتظـر انتهاء حديثهم لأبداء رأي36
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37
 عندما تكون حملة تنظـيف في المدرسة فانني اكون اول من

يشارك فيها

استهزئ واعيب ملابس بعض الزميلات لانها قديمة38

39
 عندما اعثر عى شئ ما )مثلا ساعة يدوية لاحدى الطالبات( في

الساحة المدرسية فانني اسلمه للادارة فورا

استمتع بكشف اسرار الطالبات لأحراجهم امام الاخرين40

41
 اقوم بتجميع وتحشيد بعض الطالبات لنكون )شلة ( ضد

الطالبات الاخريات

اشارك بفاعلية في النشاطات المدرسية42

43
 انزعج من الضيوف عند زيارتهم لنا في المنزل ولا اهتم بهم

ولااقوم بضيافتهم

44
 اقوم بالاعتناء باخوتي الصغار عند انشغال امي او اثناء خروجها

من المنزل

استهزئ بتصرفات اخوتي الخاطئة45

 اتكلم واضحك بصوت عال في السيارة او اثناء السير في الطريق46

 التزم بوعودي مع الاخرين47

اتظـاهر بالمرض لكي اغيب عن المدرسة ايام متكررة48

49
 اقوم بنشر التعليقات المضحكة والسلبية عى صفحة المدرسة في

مواقع التواصل الاجتماعي

50
 احافظـ عى دفاتري وكتبي المدرسية من التمزيق والتلف او

اضاعتها

51
 عندما اخطئ بعمل معين فأنني اقوم باتهام اخوتي بذلك الفعل

لكي انفذ من التأنيب اوالعقاب

52
 عندما يحصل خصام بين زميلاتي فانني اقوم بمصالحتهن واحاول

حل سوء التفاهم بينهن

53
 ارفع صوت التلفاز او الموسقى عالي جدا في المنزل ولا اهتم

لانزعاج افرد عائلتي منه

  لاأنتظـر دوري عندما يكون هناك طابور واقوم بالتدافع معهم54

55
 عندما يتلفظـ اخي_اختي بالفاظـ غير لائقة وغير مقبولة فانني

امنعه واعلمه عى استبدالها بالفاظـ مناسبة
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56
 اقوم بعمل المقالب مع زميلاتي واخوتي لغرض المزحة وفي الواقع

قد تكون مؤذية لهم

ابادر بمساعدة الاخرين حتى وان لم يطلبوا ذلك57

58
 اذا كنت جالسة في مكان عام فانني اقف واعطي مكان الجلوس

لشخص كبير

 استأذن من المدرسة قبل المشاركة في الدرس59

احمل منديلا نظـيفا واستخدمه عند العطس او السعال60
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